Swiateczny Schab

Przepis dodany przez uzytkownika Ania K.

Bardzo dobry

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:
- schab z koscia - 1 kg
olej - 2 tyzka(i)
maka - 1 tyzka(i)
pieczarki - 15 dag
orzechy wioskie - 1 tyzka(i)
- masto - 1 tyzka(i)

- tarty chrzan - 3 dag
- zottko -

- sol -

- pieprz -

Etapy przyrzadzania:

1. Pieczarki oczysci¢, drobno pokroi¢ , usmazy¢ na masle.Mieso umyc¢ , oddzieli¢ od kosci
.Wymieszac¢ pieczarki z chrzanem , orzechami i zéttkiem.Doprawi¢. W schabie ostrym
nozem wydrgzy¢ otwér . W naciecie wtozy¢ nadzienie, mieso oproszy¢ maka, zrumienic
na silnie rozgrzanym oleju.Piec 50 - 60 minut.
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