Zapiekanka serowa z jabtkami

Przepis dodany przez uzytkownika trini6

Wspaniata zapiekanka dla kazdego!

IloS¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- kwaskowate jabtka - 3 szt.

- sok z cytryny - 1 tyzka(i)

- mleko - 3 szkl.

- sol - szczypta(y)

- kasza manna - niepetna szklanka

- jajka - 3 szt.

- cukier - 6-7 tyzka(i)

- chudy biaty ser - 40 dag

- ptatki migdatowe - pot torebki (5 dag)

Etapy przyrzadzania:

1. Jabtka umy¢, obra¢, pokroi¢ na ¢wiartki i wycigé gniazda
nasienne, nastepnie pokroi¢ w kostke i skropi¢ sokiem z
cytryny

2. Mleko zagotowaé¢ z solg i cukrem waniliowym. Powoli

wsypywac kasze manne, nie przerywaja¢ mieszania. Zdjac
z ognia i odstawi¢ na 5 min do napecznienia.
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Zo6ttka ucieramy z cukrem

Dodac ser i doktadnie wymieszad

Nastepnie dodawac¢ po tyzce lekko przestudzong kasze manne. Gdy masa bedzie
gtadka, wrzuci¢ jabtka. Na koniec doda¢ ubite na sztywno biatka. Cato$¢ lekko
wymieszac

Przygotowang mase przetozy¢ do nattuszczonej zaroodpornej formy, piec 45 min w
temp 200 C. Po 20 minutach pieczenia posypac ptatkami migdatowymi.
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