Chilodnik wisniowo-winny

Przepis dodany przez uzytkownika patryshia

Pyszny niespotykany chtodnik.

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- 2 szklanki wydrylowanych wisni (ok.1 kg owocéw) -
- 3 szklanki lekkiego polslodkiego wina -

- 2 szklanki jogurtu naturalnego -

- szklanka kwasnej smietany 12% -

- pol szklanki cukru -

- sok z cytryny -

Etapy przyrzadzania:

1. Wisnie zalac winem, dodac cukier i gotowac, az cukier sie rozpusci. Lekko ostudzic,
zmiksowac i przecudzic przez sito. Wlac - wg gustu - sok z cytryny. Do zimenj zupy
dodac jogurt i smietane. Ochlodzic w lodowce.

Podawac z wafelkami lub kruchym, niezbyt slodkim ciastkiem.
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