
surówka z sałaty
Przepis dodany przez użytkownika mniami

zdrowa i smaczna

Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- sałata krucha - 1 szt.
- szczypiorek - 3 pęczki 
- olej z oliwek - 3 łyżka(i)
- cytryna - 0,5 szt.
- sol do smaku -  

Etapy przyrządzania:

1. Opłukane liście sałaty podzielić na duże kawałki, wymieszać z posiekanym
szczypiorkiem, posolić, skropić oliwą wymieszaną z sokiem z cytryny.
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