deser ryzowy

Przepis dodany przez uzytkownika mniami

smakuje dzieciom

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- serek homogenizowany ttusty - 200 g
- ryz - 1 woreczek

- posiekane migdaty - 100 g

- jajka - 2 szt.

- aromat rumowy - do smaku

- starta skorka z cytryny -

- sol - do smaku

Etapy przyrzadzania:
1. Ryz ugotowaé wg przepisu na opakowaniu.Biatka oddzieli¢ od zéttek.Zébttka utrzeé z 4
tyzkami cukru i skorka z cytryny a pdézniej wymieszac z jeszcze cieptym ryzem.Serek

wymieszac¢ z 6 tyzkami cukru, migdatami i aromatem rumowym i to dodac do ryzu.Z
biatek ubi¢ sztywna piane dodac reszte cukru i wymieszaé z ryzem.
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