
Sałatka z tuńczykiem
Przepis dodany przez użytkownika mniami

Zimna przekąska wigilijna 

Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- tuńczyk w oleju - 2 puszka(i)
- ryż - 2 szkl.
- orzechy włoskie - 0.5 szkl.
- mały słoik majonezu - 1 
- natka pietruszki -  
- świeży ogórek - 0.5 szt.
- pieprz i sól -  

Etapy przyrządzania:

1. Tuńczyka osączyć z oleju i podzielić widelcem i połączyć z ugotowanym ryżem,
orzechami, majonezem posiekaną natką pietruchy i przyprawić solą i pieprzem staranie
wymieszać i na godzinę wstawić do lodówki.  Po minięciu czasu półmisek na którym ma
być przełożona sałatka, udekorować plasterkami świeżego ogórka. 

Strona 1/1


