Kotleciki z jajek

Przepis dodany przez uzytkownika ds

Proste i szybkie w wykonaniu.

Czas przygotowania: 20 minut
Ilos¢ porcji: 5-6
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- Jajka ugotowane na twardo - 5 szt.
- Jajko surowe - 1 szt.

- Butka tarta - 2 tyzka(i)

- Maka zwykta - 1-2 tyzka(i)

- Sél i pieprz -

- Olej do smazenia - 1/2 szkl.

Przydatne akcesoria:
miska, tyzka, patelnia

Etapy przyrzadzania:

1. Jajka zetrzec na tarce o grubych oczkach. Dodajemy make, butke tartg, wbijamy jajko,
przyprawiamy solg i pieprzem. Wszystko razem mieszamy i formujemy sredniej
wielkosci kotleciki (z podanej ilosci wychodzi 5, 6 sztuk).

2. Kotleciki obtaczamy lekko w butce tartej i smazymy po kilka minut z obu stron.

Jak podawac?
Z pieczonymi ziemniakami i surowkg z marchewki i ananasa.

Uwagi:

Suréwka z marchwi:
2 duze marchewki zetrzec¢ na tarce, dodacpot puszki ananasa w kawatkach, wymieszac...i juz:)
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