Satatka brokutowa

Przepis dodany przez uzytkownika Marzena

smaczna i syta

Czas przygotowania: 30 minut
Ilos¢ porcji: 1-2

Stopien trudnosci: bardzo tatwe
Koszt: 5 PLN

Potrzebne sktadniki:
- r6za brokutéw - 1 szt.
- pomidory - 2 szt.

- majonez - stoiczek

- sél -

Etapy przyrzadzania:

1. Brokuty optukaé,osqczyé,podzieli¢ na czastki,wrzuci¢ na osolony wrzatek.Gotowac¢ 5
minut.Osgczy¢.Pomidory pokroié,potaczy¢ z brokutami,pola¢ majonezem.

Jak podawac?
Z pieczywem
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