Sledzie w koncentracie

Przepis dodany przez uzytkownika Marzena

doskonata przekaska

Czas przygotowania: 30 minut
Ilo$¢ porcji: wiecej niz 6
Stopien trudnosci: bardzo tatwe
Koszt: 12 PLN

Potrzebne sktadniki:

- $ledzie solone - 1 kg

- cebule - 4 szt.

- olej - 1/2 szkl.

- rodzynki - 10 dag

cukier - 2 tyzka(i)

koncentrat pomidorowy - 3 tyzka(i)

Etapy przyrzadzania:

1. Sledzie wymoczy¢.Pokrojong w plastry cebule podsmazy¢é na oleju.Dodac
cukier,rodzynki,koncentrat  pomidorowy.Zagotowa¢ i odstawi¢ do lekkiego
ostudzenia.Sledzie utozy¢ na pétmisku i przetozy¢ pasta.

Jak podawac?
utozone na poétmisku i przetozone pastq
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