Smazone banany z rumem

Przepis dodany przez uzytkownika patryshia

szybki deserek na powieczorek

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skiadniki:

- 4 banany -

-40 ml rumu -

- 6 dag masta -

- 1/2 szkl. Smietanki kremowki -
- 1 tyzka cukru pudru -

Etapy przyrzadzania:

1_ Banany obrac’.,Na patelr)i,rozgrzac’ masto, sma]rzyc’ banany ok. 5 min. Pod koniec
smarzenia wla¢ rim. Ubi¢ Smietanke, wymiesza¢ z cukrem pudrem. Przybra¢ banany
przed podaniem.
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