Sos z awokado

Przepis dodany przez uzytkownika Marzena

pyszny

Czas przygotowania: 30 minut
Ilos¢ porcji: 3-4

Stopien trudnosci: bardzo tatwe
Koszt: 5 PLN

Potrzebne sktadniki:

- awokado - 1 szt.

- gatgzki bazylii - 4 szt.

- zabek czosnku -

sok z cytryny -

ocet winny - 3 tyzka(i)
oliwa z oliwek - 1 tyzka(i)
sol,pieprz -

Etapy przyrzadzania:

1. Obrane i pokrojone w  ¢wiartki awokado zmiksowa¢ z  pokrojong
bazylig,czosnkiem,sokiem i octem.Pod koniec miksowania dodac oliwe.Przyprawic solq i
pieprzem.

Jak podawac?
z kurczakiem lub tososiem z grilla
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