Satatka z rukola

Przepis dodany przez uzytkownika Marzena

smaczna i zdrowa

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skladniki:

- ziemniaki - 50 dag

- olej - 4 tyzka(i)

- sOl - szczypta(y)

- pieprz - 1/2 tyzeczka(i)

- biate wino - 1i 1/2 szkil.

- mielony anyz - szczypta(y)

- mielona kolendra - szczypta(y)

rukola - 25 dag

- jajka ugotowane na twardo - 2 szt.
- boczek wedzony - 6 dag
- ocet winny - 3 tyzka(i)

Etapy przyrzadzania:

1.

Ziemniaki razem ze skorka pokroic w grube plastry.Utozy¢ na blasze.Oproszyc¢ solg i
pieprzem.Skropi¢ olejem.Wsuna¢ do nagrzanego piekarnika i upiec na zioty
kolor.Nastepnie przetozy¢ do garnka i podlaé winem.Przyprawi¢ anyzem i
kolendra.Poisoli¢ i dusi¢ 5 minut.Jajka pokroi¢ na  cwiartki,boczek w
kosteczke.Wysmazy¢ na chrupko na pozostatym oleju.Podla¢c octem i odrobing
wody,wymieszac.Powstaty sos przyprawic.Oczyszczong rukole wymieszaé z jajkami i
ziemniakami.Przetozy¢ do salaterki.Pola¢ sosem.
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