Chrupiacy kurczak

Przepis dodany przez uzytkownika anka-22

smaczny

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skiadniki:

- kurczak z rosotu -

- przyprawa do drobiu -

- olej do smazenia -

- 2 jajka -

- 3-4 tyzki butki tartej i maki -

- 2 tyzki drobno posiekanych orzechéw wtoskich lub laskowych -

Etapy przyrzadzania:

Z osaczonego kurczaka obra¢ skoére i kosci , a kawalki
miesa starnnie opruszy¢ przyprawa, przykry¢ i na 30 min
wstawi¢ do lodowki. Kazdy z osobna kawatek obtoczy¢
najpierw w mace, a potem w rozstrzepanym jajku i na
koncu w butce tartej wymieszanej z orzechami. Obsmazy¢
na rumiano z obu stron. Podawa¢ z frytkami lub pieczonymi
ziemniaczkami.
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