Cebule z truflami pieczone w soli

Przepis dodany przez uzytkownika aleksa6

Cebule z truflami pieczone w soli

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- 4 duze cebule - 1 kg grubej soli- do pieczenia - 4 gatgzki tymianku - 1 zgbek czosnku -

-d- 4::)_ié’ftk|_a - 100 g tartego sera - 200 ml sosu beszamelowego - 20 g $wiezych trufli lub
odrobina oliw -

Etapy przyrzadzania:

1.

Cebule w tupinach ponakiuwaé¢ widelcem od goéry, ustawi¢ na blasze i obsypaé solg
kamienng. Wstawi¢ do piekarnika nagrzanego do 150 stopni i piec, az bedg miekkie.
Ostudzi¢, wyja¢ z soli, ostrym nozem Scig¢ czubki. kyzeczkg wydrazyCc migzsz,
pozostawiajac 1- 2 zewnetrzne warstwy cebul. Migzsz posieka¢ z grubsza i przesmazyc
na wolnym ogniu na masle, z czosnkiem i posiekanym tymiankiem. Doda¢ sos
beszamelowy. Zdja¢ z ognia i doda¢ potowe startego sera. Wymieszaé, posoli¢ i
zaczekac az ser sie rozpusci. Utozy¢ wydrazone cebule z powrotem w soli, wstawiajac je
do tych samych otworéw, w ktoérych sig piekty i wypetni¢ do potowy usmazonym
migzszem. Nastepnie natozy¢ po zottku, skropi¢ oliwg truflowg albo posypac kilkoma
ptatkami startych trufli, uzupetni¢ resztg cebulowego nadzienia, posypac tartym serem i
zapiekaé przez 10 minut az nabiorg ztotego koloru. Podawac na soli ze $wiezo startymi
na pfatki truflami.
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