leczo tanie

Przepis dodany przez uzytkownika aleksa6

leczo

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skladniki:

- cebula okoto 2 kg &#8226; po jednej papryce zielonej czerwonej i zéttej -

- resztki wedliny &#8226; papryka do smaku &#8226; koncentrat pomidorowy &#8226; oliwa
lub smalec -

Etapy przyrzadzania:

1. 1. Obrang cebule pokroi¢ w pdél plasterki i wrzuci¢ do gtebokiego rondla w ktérym
wczesniej rozgrzaliSmy tluszcz smazy¢ przez chwile czesto mieszajgc do momentu gdy
cebula sie zeszkli. 2. Teraz podla¢ cebule wodg i doda¢ pokrojone w paski papryki oraz
doprawi¢ do smaku Kucharkiem i dusi¢ pod przykryciem do miekkosci. 3. Wedline
pokroi¢ w kostke i gdy cebula bedzie miekka dodac¢ do rondla i gotowa¢ na wolnym
ogniu bez przykrycia okoto 10 minut. 4. Gdy wszystko bedzie miekkie doprawiamy
koncentratem pomidorowym oraz sproszkowang papryka.
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