Kurczak

Przepis dodany przez uzytkownika ewal257

Kurczak z rodzynkami

Czas przygotowania: 20 minut
Ilos¢ porcji: 5-6

Stopien trudnosci: srednio trudne
Koszt: 20 PLN

Potrzebne sktadniki:

- duzy kurczak - 1 szt.

- rodzynki - 150 g

cebula - 1 szt.

miod - 1 tyzka(i)

sok z cytryny - 1 tyzka(i)
- tluszcz - 3 tyzka(i)

- cukier, sél -

Przydatne akcesoria:
rondel, patelnia, naczynie zaroodporne

Etapy przyrzadzania:

1. Sprawionego kurczaka wtozy¢ do rondla, zala¢ osolong wodg i podgotowa¢ 10 do 15
minut.
Umy¢ rodzynki, wrzuci¢ na patelnie na roztopiony ttuszcz, dodac¢ posiekang drobno
cebule, szczypte soli i poddusic.
Wymieszac¢ z miodem i sokiem z cytryny. Zdjac¢ z ognia.
Nadziac¢ tym farszem kurczaka, zaszyc.
Witozy¢ kurczaka do wysmarowanego ttuszczem naczynia zaroodpornego, podlac
bulionem i wstawi¢ do nagrzanego piekarnika.
Piec okoto 1 godziny od czasu do czasu polewaj¢ ttuszczem lub woda.

Jak podawac?
na talerzach
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