Surowka z kapusty wloskiej

Przepis dodany przez uzytkownika ewal257

Surowka z kapusty wioskiej z jabtkami i ogorkiem

Czas przygotowania: 10 minut
Ilos¢ porcji: 3-4

Stopien trudnosci: bardzo tatwe
Koszt: 4 PLN

Potrzebne sktadniki:

- kapusta wtoska - 20 dag
- kiszone ogorki - 10 dag
- jabtka - 10 dag

- oliwa - 2-3 tyzka(i)

- s6l, cukier - do smaku

Przydatne akcesoria:
szatkownica, tarka

Etapy przyrzadzania:

1. Kapuste oczysci¢, poszatkowac, osoli¢. Ogorki i jabtka obrac i zetrzec na tarce o duzych
otworach.
Kapuste,jabtka, ogérek wymieszac z olejem.
Przyprawi¢ do smaku cukrem,cytryna.

Jak podawac?
podawac na potmisku, przybrac gatgzkami zielonej pietruszki

Strona 1/1



