Drobiowe placki

Przepis dodany przez uzytkownika Aneczka

do obiadu

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- piersi kurczaka - 2 szt.

- jaja - 2 szt.

- gesta Smietana 18% - 2 tyzka(i)
- majonez - 2 tyzka(i)

- maka - 2 tyzka(i)

- posiekany koperek - 1

- pieprz - szczypta(y)

- vegetta - szczypta(y)

- olej -

Etapy przyrzadzania:

1. Piersi pokroi¢ w drobne paseczki lud mata kosteczke, doprawi¢ vegettg i pieprzem.
Odstawi¢ na 2 godzinki w chtodne miejsce. W miseczce wybi¢ jajka i doda¢ pozostate
sktadniki, wszystko potaczy¢ w jednolita mase. Po 2 godzinach wrzuci¢ piersi do masy,
jezeli konsystencja bedzie za wolna dodac jeszcze maki.

Potem juz tylko smazy¢ placuszki na ztoto.
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