Bob z szynka i sherry

Przepis dodany przez uzytkownika aleksa6

Bob z szynkaq i sherry

Ilos¢ porcji: 1-2

Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- 500 g bobu mrozonego * 100 g suszonej szynki parmenskiej lub serrano -

- 1 cebula pokrojona w kostke * 1 posiekany zabek czosnku * 3 tyzki wytrawnego sherry fino *
3 tyzki o -

Etapy przyrzadzania:

1. Bdb nalezy rozmrozic i obrac ze skoérek. Na rozgrzanej oliwie podsmaz cebule, dodaj
czosnek i szynke, zrumien. Dodaj béb i wino. ‘Gotuj, az wino odparuje. Dopraw solq i
pieprzem. To danie mozna rowniez przygotowac¢ z wedzonym boczkiem i mieta.
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