Ciasto z kaszy

Przepis dodany przez uzytkownika aleksa6

Ciasto z kaszy

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- 1 szklanka kaszy krakowskiej, 2 szklanki mleka, -
- 1/5 laski wanilii, 3 jajka -

- 5 ptaskich tyzek cukru, 2 tyzki rodzynkéw. -

Etapy przyrzadzania:

1. Mleko zagotowa¢ z posiekang wanilia. Wrzacym mlekiem zala¢ kasze krakowska,
wymieszac, ugotowac¢ do miekkosci. Oddzieli¢ zdéttka od biatek. Zéttka utrze¢ z dwiema
tyzkami cukru, doda¢ do przestudzonej kaszy. Biatka ubi¢ na sztywng piane, dodajac
pod koniec ubijania stopniowo reszte cukru, delikatnie wymieszac z ciastem.

Dodac¢ rodzynki. Ciasto wytozy¢ do blaszki wysmarowanej mastem i wysypanej tartg
butka. Wstawic¢ do $rednio nagrzanego piekarnika, piec ok. 40 min.
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