Szynka w chrupiqcej skorce

Przepis dodany przez uzytkownika ds

Wspaniala szynka nie tylko na swiqteczne $niadanie.

Czas przygotowania: 180 minut
Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: fatwe

Potrzebne skladniki:

- Wieprzowina od szynki - 1 1/2 kg
- Tarta butka - 1/2 szkl.

- Smietana gesta - 1/2 szkl.

- Musztarda tagodna - 1/2 szt.

- Jajko - 1 szt.

- Olej - 4 tyzka(i)

- Peczek pietruszki -

- Sol, pieprz -

Etapy przyrzadzania:

1. Mieso umy¢, osuszyC i natrze¢ pieprzem i solg. Obsmazy¢ z kazdej strony na oleju.
Duzg brytfanne natrzec ttuszczem, utozy¢ mieso i podlac wodq (pot szklanki).
Piec w piekarniku godzine w temperaturze 200 st C.

2. Peczek natki drobno posieka¢. Butke tartg wymiesza¢ z musztarda, jajkiem, Smietang i
pietruszkya, solg i pieprzem. Mieszankg posmarowac pieczen i zapiekac 30 min. w 180
stopniach.
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