
Arbuz z jogurtem
Przepis dodany przez użytkownika Aneczka

pycha

Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- arbuz -  
- jogurt naturalny -  
- cytryna - 0,5 szt.

Etapy przyrządzania:

1. Arbuza pokroić w niezbyt małą kostkę ( można go wypestkować), następnie włożyć do
miski i zalać sokiem z połowy cytryny (jeśli arbuz jest bardzo słodki). Następnie dodać
zimny jogurt naturalny, delikatnie wymieszać. Jeżeli arbuz nie jest zbyt słodki należy
posypać go cukrem pudrem.
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