Deser serowo-miodowy

Przepis dodany przez uzytkownika ankal1984

latwe, srednio kaloryczne, tanie.

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- pojemnik serka homogenizowanego -

- 2 tyzki petnego mleka lub stodkiej smietanki -

- tyzeczka cukru -

- tyzeczka cukru waniliowego -

- 1/3 tyzeczki cynamonu -

- sok z 1/2 cytryny -

- duz tyzka ptynnego miodu -

- rurki waflowe lub kruche ciasteczka do przybrania -

Etapy przyrzadzania:

1. Sktadniki deseru umieszczamy w malakserze i na $rednich obrotach ubijamy na gesty,
jednolity puch. rozktadamy do pucharkéw, wstawiamy na godzine do lodowki. Podajemy
udekorowane rurkami waflowymi lub kruchymi ciasteczkami.
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