Chrusty- Faworki

Przepis dodany przez uzytkownika didus

palce lizac

Czas przygotowania: 60 minut
Ilo$¢ porcji: wiecej niz 6
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- maka - 25 dag

zOttka - 3

Smietana - 5 tyzka(i)

spirytus - 1 tyzka(i)

sol olej do smazenia cukier puder -

Etapy przyrzadzania:

1. Z podanych sktadnikdw wyrobi¢ gtadkie ciasto. rozwatkowac, pokroi¢ w pasy, a te na ok
10 cm kawatki. Nacig¢ w $rodku i przetozy¢ (jak krawat).Smazy¢ na gorgcym oleju po
kilka minut na kazdej stronie. Po upieczeniu posypaé¢ cukrem pudrem. Z ciasta na
faworki mozna zrobic réze karnawatowe.
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