Panierka

Dodany przez trini6

Gdy od ryby lub kotletow oddzielita sie panierka,
zdejmij rybe lub mieso z patelni, usun resztki
panierki i osusz kazdy kawatek. Rozbettaj 1 jajo z
2 lyzkami oleju, obtocz kotlety w mace, jajku i
butce tartej i jeszcze raz usmaz na rozgrzanym
tluszczu.
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