Rozbijanie kotletow

Dodany przez Marzena

uzyj scierki i woreczka foliowego.

Gdy rozbijasz kotlety,pod deske podtdz Scierke ztozong we czworo,a wtedy hatas jest o wiele
mniejszy.Kotlety najlepiej rozbijaj przez gruby woreczek foliowy, wowczas mieso nie pryska na

wszystko dookota.
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