Mochiejszy aromat

Dodany przez Marzena

cenny kardamon

Kardamon jest ceniony ze wzgledu na swoj korzenny zapach i stodkawy ,lekko piekacy
smak.Jego nasiona po pokruszeniu dodaj do potraw stodkich i pikantnych.Wystarczy szczypta
,by ozywi¢ sos miesnyKardamon to doskonaly dodatek do grzanego wina oraz $wiezo parzonej
kawy.
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