By kurczak byt ztocisty

Dodany przez aleksa6

Pieczconym udkom kurczaka nadamy apetyczny kolor, jesli przed
wstawieniem do pieca posmarujmy je mieszaning oleju i soku z cytryny.
Gdy mieso zacznie sie rumienié¢, warto je skropi¢ z obu stron stona woda
lub jasnym piwem.
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