Lepienie pierogow

Dodany przez domciak

pierogi

Aby pierogi sie dobrze sklejaty, palce ktérymi je lepimy, nalezy zwilzy¢ zimng wodg lub brzegi
ciasta posmarowac roztrzepanym biatkiem. Trzeba uwazaé, by miedzy brzegi ciasta nie dostat
sie farsz. Po sklejeniu rant pieroga mozna uformowac¢ w ozdobny watek (lepimy szeroki rant,
ktéry nastepnie wywijamy do $rodka i mocno zaciskamy). Nada to pierogom nie tylko tadny
ksztatt, ale tez dodatkowo wzmocni ich brzegi. Pierogi w czasie gotowania nie bedg pekaty, jesli
do wody dodamy tyzke oleju lub tyzeczke maki ziemniaczanej. Jesli ciasto mimo to zacznie
pekaé, nalezy szybko zmniejszy¢ ogien i dola¢ do garnka 2-3 tyzki zimnej wody.
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